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Le respect, la tolerance, Les sports collectifs comme le Les clubs de sport sont aussi des Les sports de combat, tels que le Le sport vehicule egalement
la cooperation ou encore 'inclusion football, le basket, permettent par lieux ot I'on se melange et ou I'on judo, enseignent le respect de des valeurs plus individuelles comme
se transmettent notamment a exemple de developper l'esprit apprend a vivre avec d’autres que I'adversaire. En effet, a chaque debut la determination, le depassement
travers le sport d’equipe. sol developpant des lors I'ouverture et fin de combat, les judokas se de soi, le courage et la resilience.
d’esprit et 'empathie. saluent par politesse mutuelle.

LE SPORT, MIROIR DE LA SOCIETE
QUELQUES CHIFFRES
Cependant, les problemes que I'on trouve dans notre société apparaissent aussi dans le sport et parfois de e

maniere plus importante. De nombreuses personnes pratiquant une activite physique enclubouailleurs e
font face a des discriminations, du harcelement et des agressions, sanctionnes par la loi.
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La discrimination Leg agro;;ion; Le harcelement t T
est I'action de defavoriser une personne peuvent étre physiques (gestes est un comportement qui se 6n7Ca” QVV "

en raison de ses origines, de son genre, violents), verbales (insultes) caracterise un comportement est victime de violences dans le milieu Sk
de son age, de son handicap, etc. et sexuelles (attouchements, viols). Insistant et/ou des propos du sport, selon une étude de I'Union
Sl o s malveillants le plus souvent européenne menée en 2021 dans 6 pays
(mettre a I'ecart, refuser la présence) repetes. européeens (Autriche, Royaume-Uni, i

ou de paroles (insulter, se moquer). Belgique, Allemagne, Roumanie, Espagne)
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Pour mieux cerner ces maltraitances, il est nécessaire de se reporter au document « Reglo’Sport » 8 5 5 et
R ':.‘_‘E:':f::‘,';:.-’
realise par le Comite paralympique et sportif francais. 4
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regus par le ministere des sports en 2023.

\ P 8 victimes sur 10 sont de genre feminin et R

\ 1 fait sur 2 concerne des victimes agees
de moins de 15 ans 3

UN MOT DE PLAY INTERNATIONAL
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Farce que les a)c/H\/i%élg Phblgiztvagl Sportives et Ivdizc/cg pewvent étre Sovrce
de plaigir G’f" o émvlation, elles permettent des mises en sitvation de compréhengion et
de progiression Sur deg ﬁflémaﬁ@/e/; de canté, de mixité, ’é5313+é, de |vHte contre leg

violence¢ et pour la oooPéraﬁon.

Depuis 25 ans, PONG frangaise PLAY International vtilice le 7E)'cv Sportif & travers le

monde. povr Senibiliser et former, adultes et enfants. En chiffre | | g 0
Ty 3 oy / . g OIC U'g 7 : Uan
'I)’mulllon d cl’/nfan'k benéficiaives, + de 20 ©OO personnes formées, E 0’592909’)311§ O@ \J) :‘\ fa\}'l’ fa‘Y@ % ol G ‘(/ Q\)OY""
al+m;c/rvcm;'zon dont 6 actvellement : Burundi, Comores, France, Kosovo, Rwanda CL °
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Le centre de Voralberg (Autriche) est implique dans le projet de grande ampleur « FEMALE ATHLETE »
finance par la solidarite olympique (*instance du Comiteé international olympique, CIO) - qui vient en aide a
certains Comites olympiques nationaux - et le Comite olympique autrichien. Lobjectif du projet est En Par\er \J ¢ tou
d’ameliorer la prise en charge des femmes dans le sport en développant la connaissance sur les sujets relatifs cree n ava
aux femmes et en sensibilisant aux particularites de la physiologie feminine.

L'lnstitut irlandais du sport a publie en 2023 sa nouvelle strategie quant a la place des femmes dans le sport. | e
h R
« Her moves » est un des projets mis en avant dans le cadre de cette strategie. Il a pour but d’encourager un R A
, - . ... . 9 PR . I e e nay e TR T

plus grand nombre d’adolescentes a pratiquer une activite sportive par ’iIntermediaire de programmes sportncs S AR
ou encore d’information a destination des parents. « Her moves » est aujourd’hui une communauté qui

ermet aux 'eunes ﬁ”es de trouver un dOmaine U,EHES 3 récient et de S, investir |einement Finance parl’Union européenne. Les points de vue et avis exprimes n’engagent toutefois que leur(s) auteur(s) et ne
P J q PP y P : refletent pas necessairement ceux de 'Union européenne ou de |’Agence executive européenne pour ’education et

la culture (EACEA). Ni ’'Union européenne ni 'TEACEA ne sauraient en éetre tenues pour responsables.



