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L'innebandy, en suédois, ou le Floorball en anglais, est un sport similaire au hockey oU les joueurs utilisent une crosse pour

pousser une balle dans le but adverse.

Ce sport, traditionnellement trés populaire en Suéde, est particulierement facile d'accés grace & ses régles simples et au

peu de matériel nécessaire.

les origines exactes du floorball sont mal connues ; il aurait été créé en Amérique du Nord & la fin des années 1950, mais

il a été popularisé en Europe du Nord, notamment en Suéde. Dans le pays il est le sport national.

Le saviez-vous ?

Un grand avantage de ce sport est que les qualités physiques du joueur ou
de la joueuse ne déterminent pas son niveau. La vitesse de |'athléte n'est
pas déterminante, car la balle se déplace toujours plus vite, laissant ainsi
de I'espace aux joueurs et joueuses analytiques
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