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La danse la plus courante dans la culture traditionnelle bulgare est le horo, une danse en chaine. Vue comme un moyen de
communication avec le monde sacré, elle englobe I'expérience sociale, historique et culturelle de la communauté. Le horo

est plus qu'une simple danse : c'est aussi un événement social.

les danseurs se tiennent par la main ou par la ceinture et forment un cercle, fermé ou ouvert, qui peut prendre diverses
formes : cercle, colimagon, serpent, arc en spirale, etc. Il existe des centaines de types de horo avec des pas variés,

enrichis par des rythmes symétriques et asymétriques, typiques de la musique et de la danse folkloriques bulgares.
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